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E U R O P A S S  

Ö N É L E T R A J Z  

 

 
SZEMÉLYES  ADATOK 

 

Vezetéknév / Utónév)  DR. EIGNER BERNADETT PHD 

   

Telefon(ok)  Mobil: 06-30/9327-050  

E-mail(ok)  ebernadette11@gmail.com   https://eignerbernadett.hu/ 
 

Állampolgárság  Magyar  
 

 

 

ELŐZŐ MUNKAHELYEK   

  

Időtartam (tól-ig) 

Foglalkozás, beosztás  

Főbb tevékenységek és feladatkörök 

Munkáltató neve és címe 

Tevékenység típusa, ágazat  

 

 

Időtartam (tól-ig) 

Foglalkozás, beosztás  

Főbb tevékenységek és feladatkörök 

Munkáltató neve és címe 

Tevékenység típusa, ágazat  

 

 

Időtartam (tól-ig) 

Foglalkozás, beosztás  

Főbb tevékenységek és feladatkörök 

Munkáltató neve és címe 

 

Tevékenység típusa, ágazat  

 

 

Időtartam (-tól –ig) 

  

2014 -  

ügyvezető, szakmai vezető, pszichopedagógus, játékterapeuta, KapcsolatSzerviz  

gyermekterápiák, szülői konzultáció, szakmai továbbképzések  

Eduklin Bt – KapcsolatSzerviz – www.kapcsolatszerviz.hu  

oktatás  

 

 

2016. 05. 09. – 2017. 05. 19.  

Egyetemi adjunktus  

oktatás, kutatás, módszertani tevékenység 

Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felnőttképzési Kar  

felsőoktatás  

 

 

2015. 09. 01 – 2016.10.01. 

Korai fejlesztő gyógypedagógus  

korai fejlesztés  

Fővárosi Pedagógiai Szakszolgálat 8. kerületi Tagintézménye 

1081 Budapest, II. János Pál pápa tér 4.  

köznevelés  

 

 

2006. 10.01. - 2015. 08.31. 

Foglalkozás, beosztás 

  

 Egyetemi adjunktus, 2009.10.01-2010.08.31: mb. tanszékvezető helyettes,  

2010.09.01-2011.08.30: mb. tanszékvezető az ELTE BGGYK Pszichopedagógiai Tanszékén 

Főbb tevékenységek és feladatkörök  Oktatás, kutatás, kurzusok, tanterv kidolgozása, szakmai módszertani munkák 

Oktatott tárgyak: Pszichopedagógiai diagnosztika és terápia I. -  Korai érzelmi-szociális fejlődés 

és zavarai. Pszichopedagógiai diagnosztika és terápia II. - Érzelmi-és viselkedészavarok, 

Bevezetés a pszichopedagógiába, Érzelmi-és viselkedészavarok felismerése és terápiái, 

Nevelési tanácsadás, Integratív játékterápia alapjai, Terápiás esetkezelés, Családi diszfunkciók 

mailto:ebernadette11@gmail.com
https://eignerbernadett.hu/
http://www.kapcsolatszerviz.hu/
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felismerése és kezelése, Játékdiagnosztika és terápia alapjai, Magatartászavarok felismerése és 

kezelése, gyakorlatok: óvoda, bölcsőde, korai fejlesztés, szakszolgálatok (BA); 

Viselkedészavarok, társadalmi változások, Súlyos viselkedés-és teljesítményzavarok 

pszichopedagógiája (MA) 

Munkáltató neve és címe  ELTE BÁRCZI GUSZTÁV GYÓGYPEDAGÓGIAI KAR 1097 Budapest, Ecseri út 3.  

Tevékenység típusa, ágazat  Felsőoktatás  

 

 

 Időtartam (-tól –ig)  2001- 

Foglalkozás, beosztás   Ügyvezető igazgató  

Főbb tevékenységek és feladatkörök  Általános vezetés, oktatás, kutatás, tanácsadás 

Munkáltató neve és címe  Eduklin Szolgáltató Bt 1021 Budapest, Budakeszi út 77. III/60.  

Tevékenység típusa, ágazat  Üzletviteli tanácsadás, oktatás, szabadidős programok 

„Sárkányvár Játéktár” családi és gyermek játékbirodalom vezetése a Camponában (már nem) 

Kapcsolatszerviz-terápiák szülőknek és gyermekeknek www.kapcsolatszerviz.hu 

 

 

 Időtartam (-tól –ig)  1995-2001 

Foglalkozás, beosztás   Pszichológiai munkakör kihelyezett területen  

Főbb tevékenységek és feladatkörök  Mikkamakka Játéktár vezetése, pszichológiai, pedagógiai, gyógypedagógiai szakmai feladatok 

Integratív  játék-konzultációk és játékterápiák szülők és gyermekeik számára   

Munkáltató neve és címe  Piremon Kisvállalat  

Tevékenység típusa, ágazat  Oktatás, gyermek és ifjúságügy, gyermekvédelem  

 

 

 Időtartam (-tól –ig) 

Foglalkozás, beosztás 

 1989-1990 

Főiskolai tanársegéd 

Munkáltató neve és címe  BÁRCZI GUSZTÁV GYÓGYPEDAGÓGIAI TANÁRKÉPZŐ FŐISKOLA 1071 Bethlen tér 2.  

Tevékenység típusa, ágazat  Felsőoktatás 

Főbb tevékenységek és feladatkörök  Kutatás, gyógypedagógiai pszichológiai diagnosztika és terápia  

 

 

 Időtartam (-tól –ig)  1986-1989 

Foglalkozás, beosztás   Belföldi tudományos továbbképzési ösztöndíjas  

Főbb tevékenységek és feladatkörök  Kutatás, gyógypedagógiai pszichológiai diagnosztika és terápia 

Témakör: Eltérő fejlődésű gyermekek vizsgálata és terápiája játékos módszerekkel, 

korai intervenció, korai szülő-gyermek kapcsolatok segítése   

Munkáltató neve és címe  MAGYAR TUDOMÁNYOS AKADÉMIA 1051 Budapest, Nádor utca 7. 

Tevékenység típusa, ágazat  Tudományos kutatás, oktatás  

 

 

 
 

OKTATÁS ÉS KÉPZÉS 
 

 

 

Időtartam (-tól –ig)  2006-2012 

Elnyert képesítés megnevezése   PhD  

abszolutórium, doktori szigorlat, szigorlati tárgyak: a játék fejlődéspszichológiája, 

anya-gyerek interakciók, rizikós anya-gyerek kapcsolat, a disszertáció megvédése  

http://www.kapcsolatszerviz.hu/
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Érintett főbb tárgyak/készségek  Pszichológia – pszichikus fejlődés modelljei, kognitív fejlődés, fejlődéslélektan, fejlődéskutatás, 

pszichodiagnosztika, korai szelf fejlődés, intelligencia és fejlődés, kommunikációs és tanulási 

zavarok, nyelvi fejlődés, kötődés, interakció, intervenció  

Téma: A játékosság szerepe a korai anya-gyerek kapcsolat alakulásában – a kapcsolati 

problémákat bejósló gyanújelek és moderátor tényezők 

Oktatást / képzést nyújtó szervezet 

neve és típusa  

 ELTE PSZICHOLÓGIAI DOKTORI ISKOLA KOGNITÍV FEJLŐDÉS PROGRAM  

 

 

 

Időtartam (-tól –ig) 

  

 

 

1995-1997 

Elnyert képesítés megnevezése   Speciális pedagógia szakos tanár, szakpedagógus  

Érintett főbb tárgyak/készségek  pedagógia, speciális pedagógia, pszichológia, társadalomtudomány, nyelv és kommunikáció, 

motiváció, pedagógiai kutatás, prevenció – korrekció szakirány  

Oktatást / képzést nyújtó szervezet 

neve és típusa  

 ELTE BÖLCSÉSZETTUDOMÁNYI KAR  

 

Időtartam (-tól –ig)  1994 

Elnyert képesítés megnevezése   Egyetemi doktor (dr. univ.)   

Érintett főbb tárgyak/készségek  Pedagógia – didaktika és neveléselmélet, pszichológia – fejlődéslélektan, neveléslélektan, 

gyógypedagógia – kognitív és affektív zavarok, korai fejlesztés, társadalomtudomány-filozófia  

Oktatást / képzést nyújtó szervezet 

neve és típusa  

 ELTE BÖLCSÉSZETTUDOMÁNYI KAR, MTA 

 
 

Időtartam (-tól –ig)  1982-1986 

Elnyert képesítés megnevezése    Gyógypedagógiai tanár – oligofrénpedagógus, pszichopedagógus  

Érintett főbb tárgyak/készségek  antropológiai, gyógypedagógiai, nyelvészeti, orvosi-biológiai, pedagógiai, pszichológiai, 

pszichopedagógiai kurzusok, ének-zene, társadalomtudomány 

Oktatást / képzést nyújtó szervezet 

neve és típusa  

 BÁRCZI GUSZTÁV GYÓGYPEDAGÓGIAI TANÁRKÉPZŐ FŐISKOLA 1071 Bethlen tér 2. 

 

 

 

ANYANYELV(EK) 

  

 

MAGYAR  

 

 

EGYÉB NYELVISMERET 

NEVEZZE MEG A NYELVET 

RENDELKEZIK-E NYELVVIZSGÁVAL? 

A NYELVVIZSGA TÍPUSA 

 ANGOL  

IGEN  

TOEFL NYELVVIZSGA 520 P. 

NÉMET  

IGEN  

KÖZÉPFOK C RIGÓ UTCA  

OROSZ  

IGEN  

ALAPFOK RIGÓ UTCA  

SZÖVEGÉRTÉS      

• Hallott szöveg értése  B1 B2 A1 

• Olvasás  B2  B2 A1 

BESZÉD     

• Kommunikáció  B1 B2 A1 

• Előadás  B2 B2 A1 

ÍRÁS  B2 B1 A1 
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SZOCIÁLIS KÉSZSÉGEK ÉS 

KÉPESSÉGEK 

Csapatszellem, együttműködés – hálózatba tömörült intézmények vezetőivel kapcsolattartás 

Jó kommunikációs készség – felnőttekkel tárgyalások, közös munkák, gyermekekkel 

foglalkozások, együttjátszások, terápiák során  

Meghallgatás, értő figyelem, empátia, megértés, segítő kapcsolat – hálózati kollégákkal, 

különféle projektek partnereivel, gyermekekkel, szülőkkel végzett munka során, terápiás 

képzések végzése nyomán 

Nemzetközi környezetben alkalmazkodás, beilleszkedés, együttműködés – Humboldt Egyetem, 

Berlin három hónapos tanulmányút, kéthetes Nyugat-európai tanulmányút, egy éves USA 

(Indianapolis) tartózkodás során szakmai kapcsolatok építése, nemzetközi szervezetben tagként 

végzett tevékenység, részvétel nemzetközi konferenciákon, éves meetingeken  

Rugalmasság, alkalmazkodás, humor   

 

SZÁMÍTÁSTECHNIKAI KÉSZSÉGEK 

ÉS KÉPESSÉGEK 

 A Microsoft Office™ eszközök (Word, Excel és PowerPoint) megfelelő ismerete; 

Internet használat  

 

VEZETŐI  KÉSZSÉGEK  ÉS 

KÉPESSÉGEK  

 Tanszékvezetés 

Az ELTE BGGYK Pszichopedagógiai Tanszékének vezetése, szakmai módszertani fejlesztése, 

tanterv készítése a képzési reform keretében, szakanyagok készítése  

Kutatásvezetés  

OTKA által támogatott F kutatás vezetése 1997-2000. között: az integratív játékterápia 

módszertanának kifejlesztése  

Módszertani központ, játéktár, intézmény-hálózat irányítása 

Gyakorlattal rendelkezem a csapatépítésben, a praktikus problémamegoldásban, projektek  

vezetésében, használható tudásom van a tervezésben, arculati és kommunikációs tervek 

kidolgozásában, működés megvalósításában, szervezésben, nehezített körülmények között is 

eredményesen, hatékonyan vagyok képes dolgozni, optimizmus jellemez, képes vagyok a 

munkatársakat motiválni. 

Mikkamakka Játéktárak hálózatának létrehozása nonprofit franchise rendszerben (jelenlegi 

egységek: Újpest, Kalocsa, Gyömrő, Esztergom, Nagykanizsa, Székesfehérvár, 

Hódmezővásárhely) 

www.mikkamakka.hu 

Mikkamakka Játéktárak Országos Módszertani Központja – miniszteri kijelölésű módszertani 

intézmény vezetése 

A Mikkamakka Játéktár integratív családi játéktár néven bekerült a gyermekvédelmi törvénybe 

az alternatív napközbeni ellátások körébe 

Sárkányvár Játéktár megtervezése, megvalósítása belga-magyar befektetői csoport 

támogatásával, majd irányítása és működtetése 9 éven keresztül a Campona Bevásárló és 

Szórakoztató Központban  

   

MŰSZAKI KÉPESSÉGEK  Szervezett és logikus gondolkodás, nagy munkabírás, analitikus és stratégiai gondolkodási 

képességek jellemeznek, független, eredmény-orientált, lojális és diplomatikus személyiségnek 

tartom magam, képes vagyok egyidejűleg több feladatot ellátni  

   

HOBBI  olvasás, zenehallgatás, utazás, túrázás, úszás, éneklés, színház, mozi, baráti társaság  

 

EGYÉB KÉSZSÉGEK ÉS 

KÉPESSÉGEK 

 Tanfolyami képzések: 

Individuálpszichológiai játékterapeuta tanúsítvány (dr. Kende Hanna) 

„Komplex játékdiagnosztika és terápia a nevelési gyakorlatban” képzés kidolgozása, vezetése 

Integratív játékterápia és más kötelező, illetve választható tantárgy kidolgozása és oktatása az 

ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Kar Pszichopedagógia Tanszékén   

Gyermekrajzok elemzése tanfolyam  (dr. Vass Zoltán) 

Gyermekterapeuta tanfolyam az EGO Klinika szervezésében  

 

http://www.mikkamakka.hu/
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Óvodás és kisiskolás korú gyermekek kortárs közösségben tapasztalható 

magatartásproblémáinak hatékony megoldási stratégiái továbbképzés (Vadaskert Alapítvány) 

A csecsemő/kisdedkori funkcionális zavarok eredete és gyógyítási lehetőségei a perinatális 

tudomány és a szülő/csecsemő pszichoterápia fényében továbbképzés (Vadaskert Alapítvány) 

Analitikus gyerekpszichoterápiás szemináriumok (Adrigán Erzsébet – Hódi Ágnes) 

Morzsák az autizmusról – Mi a játék egy autista kisgyermek számára? Kommunikációerősítő, 

kapcsolaton alapuló fejlesztési technikák az autista gyermekek korai fejlesztésében – az 

óvodában és otthon. A Floortime módszer (FSZK)  

Az autizmus, autizmus-spektrumzavarok felismerése, terápiás, kognitív viselkedésterápiás és 

pszichoedukatív megközelítése a szülők és társ-szakmák együttműködésével (Vadaskert 

Alapítvány)  

Gyermekkori depresszió és szorongás kognitív viselkedésterápiája (Vadaskert Alapítvány)  

 

Szakmai-közéleti részvétel: 

Mikkamakka Alapítvány kuratóriumi elnöke, országos hálózat és módszertani központ vezetője  

 

Társasági tagságok, szakmai tevékenységek: 

International Toy Library Association (ITLA) munkájában és európai vezetői munkacsoportjában 

(Europian Group) részvétel  

Magyar Gyógypedagógusok Egyesülete (MAGYE) Pszichopedagógiai Szakosztály, 

szakosztályvezető 2010-2016 www.magye-1972.hu 

Magyar Pszichológiai Társaság Gyógypedagógiai Pszichológiai Szekció 

Magyar Individuálpszichológiai Egyesület 

Magyar Pedagógiai Társaság Kisgyermeknevelési Szakosztálya 

MAGYIPETT – Magyar Gyermek-és Ifjúságpszichiátria és Társszakmák Társasága  

MPPPOT – Magyar Pre-és Perinatális Pszichológiai és Orvosi Társaság  

Magyar Pszichiátriai Társaság  

 

Egyéb szakmai munkák:  

2018-tól a Vadaskert Alapítvány és Gyermekkórház szervezésében képzéseket tartok: érzelmi-

és viselkedészavarok kezelése játékterápiával témában, négy modulban, https://vk-

m.hu/szakembereknek/ 

2015-ben a TÁMOP-2.2.1-12/1-2012-0001 „A szakképzés és a felnőttképzés minőségének és 

tartalmának fejlesztése” 1. Mérés-értékelés kiterjesztése alprojekt keretén belül komplex írásbeli 

vizsgafeladatok készítésében vettem részt, a nevelőszülői képzés számára   

2013-tól a TÁMOP 3.4.2. B „Sajátos nevelési igényű gyerekek integrációja (Szakszolgálatok 

fejlesztése)” című kiemelt projekt Szakmai Konzultációs Testület tagja  

2012-től pszichopedagógiai, játékterápiás, szülő-gyermek konzultációs tevékenység  

www.kapcsolatszerviz.hu 

Saját módszerek kidolgozása: integratív játékterápia: Integratív Játékdiagnosztika és Terápia 

(IJDT), Korai Diádikus Interakció Kód (KDIK)  

Gyermekvédelmi szakmai protokollok kidolgozásában szakértői részvétel   

Gyermekvédelmi módszertani intézmények munkájában részvétel, módszertani intézmény 

vezetése  

Szakértői részvétel gyógypedagógiai asszisztens képzés vizsgatételeinek kidolgozásában 

Fővárosi Fogyatékosügyi Tanács tagja 

Mikkamakka Játékóvoda Program helyi programként történt kidolgozása 

Mikkamakka Játéktár Komplex Szakmai Program megalkotása 

Franchise kézikönyv Mikkamakka Játéktárak számára, szerkesztés, szakmai fejezet írás  

Gyermek-Játék-Terápia c. könyv, OKKER Kiadó, Bp., 2001.  

Népszerű ismeretterjesztő cikkek, cikksorozatok szülőknek, szakembereknek  

http://www.magye-1972.hu/
https://vk-m.hu/szakembereknek/
https://vk-m.hu/szakembereknek/
http://www.kapcsolatszerviz.hu/
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Játékkalauz magazin (nyomtatott, majd online kiadvány) szerkesztése 

Szakmai cikkek, publikációk, konferencia előadások 

Játékterápia, anya-gyermek konzultáció, terápia, gyermekterápia foglalkozások a játéktárban  

 

 

Díjak: 

ASHOKA INNOVATORS FOR THE PUBLIC FOUNDATION amerikai alapítvány  

„Társadalmi újító” nemzetközi díja  

https://www.ashoka.org/fellow/bernadett-eigner 

http://ashoka-cee.org/hungary/fellow/bernadett-eigner/ 

A MIKKAMAKKA program nemzetközi elismerése: 

https://docs.google.com/open?id=0ByKEpy6yeWN6UzRzSkhkM0tZVU0 

 

 VEZETŐI ENGEDÉLY(EK)  Személygépkocsi vezetői B kat.  

 

Budapest, 2022.01.01.  

                    

     Dr. Eigner Bernadett PhD 

linkedin.com/in/bernadett-eigner-phd-69a19a97 

www.kapcsolatszerviz.hu  

 

 

https://www.ashoka.org/fellow/bernadett-eigner
http://ashoka-cee.org/hungary/fellow/bernadett-eigner/
https://docs.google.com/open?id=0ByKEpy6yeWN6UzRzSkhkM0tZVU0
https://www.linkedin.com/in/bernadett-eigner-phd-69a19a97
http://www.kapcsolatszerviz.hu/

